47. Owoce i warzywa liSciowe najlepiej jest przechowywaé:

a) w temperaturze 10°C , wilgotnosci 15% ¢) w temperaturze 2-4°C , wilgotnosci 20-25%
b) w temperaturze 15°C , wilgotnosci 70%  d) w temperaturze 4-8°C , wilgotnosci 80-85%
48. Dezynsekcja ma na celu niszczenie:

a) drobnoustrojow c) gryzoni

b) owadow d) wiruséw

49. Na etykiecie zywnoSci, trzy pierwsze cyfry (pod oznaczeniem kreskowym)- 590
oznaczaja, ze produkt jest:

a) litewski ¢) niemiecki

b) polski d) whoski

50. Tradycyjny ocet balsamiczny produkowany jest gléwnie z:
a) jablek ¢) winogron

b) oliwek d) sliwek

51. Produkcjg pierwotng jest:

a) wyrdb wedlin tradycyjnych c) wypiek chleba

b) wyréb masta d) uddj mleka

52. Znak produktu ekologicznego ,,rolnictwo ekologiczne” moze by¢ umieszczony na
etykiecie ZywnosSci, gdy zawartos¢ sktadnikéw wyprodukowanych metodami
ekologicznymi wynosi:

a) co najmniej 60% c) 50%

b) co najmniej 95% d) 70%

53. Biologicznymi zanieczyszczeniami zywnosci sg:

a) plesnie, pasozyty c) kamienie, pierwiastki promieniotworcze
b) kawalki tworzyw sztucznych, pestycydy d) sier§é, kawalki szkta

54. Syrop klonowy — to popularny produkt:

a) Litwy ¢) Hiszpanii

b) Holandii d) Kanady

55. GMP jest to:

a) Dobra Praktyka Higieniczna c) System Bezpieczefistwa Zywnosci

b) Dobra Praktyka Produkcyjna d) System Zarzadzania Jakoscia Zywieniowa
56. Systemem krajowym potwierdzajacym wysoks jako$¢ migsa wolowego jest system:
a) QMP c) PQS

b) Jakos¢ i Tradycja d) IP

57. Podmioty zamierzajace prowadzié¢ dzialalno$¢ marginalng i lokalng produktéw
mi¢snych powinny powiadomié¢ przed rozpocz¢ciem dziatalnosci:

a) powiatowego inspektora sanitarnego ¢) inspektora handlu artykutami spozywczymi
b) powiatowego lekarza weterynarii d) inspektora handlu produktami rolnymi

58. Z produkcji gesiny stynie:

a) Grecja ¢) Niemcy

b) Wielka Brytania d) Polska

59. Ochrong unijng objetych jest okolo ... zarejestrowanych polskich produktéw
regionalnych i tradycyjnych:

a) 4000 c) 400

b) 40 000 d) 40

60. Organizowane od wielu lat, najwazniejsze na $wiecie targi produktéw ekologicznych
Bio Fach odbywayja si¢ w:

a) Norymberdze c) Brukseli

b) Paryzu d) Warszawie
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Blok: Technologia zywnosci

1. Z wytwarzania sera camembert slynie:

a) Szwajcaria c) Wiochy

b) Francja d) Grecja

2. Zywnosé wielokrotnie zamrazana i odmrazana stanowi zagrozenie zdrowotne z
powodu:

a) namnozenie drobnoustrojow c) utrat¢ intensywnosci barwy
b) zmiang konsystencji d) utrate zapachu

3. Owoce smazone w gestym syropie z cukru tak, aby zachowaly ksztalt to:

a) owoce kandyzowane c) owoce w soku wlasnym

b) owoce liofilizowane d) powidta
4. Urzadzeniem do mielenia i lamania ziaren zbéz jest:

a) bukownik c) mlewnik
b) separator d) mieszatka

5. Peklosél stosowana jest do:

a) sporzadzania pikli

b) marynowania migsa

6. Flawonoidy pelnig funkcje:

a) barwnikéw, przeciwutleniaczy

b) stabilizatorow, regulatoréw

7. Mieko krowie pelne zawiera ... biatka:

c) kiszenia kapusty
d) przyprawiania zup

¢) energetyczna, spulchniaczy
d) emulgatorow, aromatow

a) 20-25% c) 12%

b) 3-4% d) 35%

8. Sola jest to:

a) owoc potudniowy c) ryba

b) cz¢s¢ kulinara péltuszy baraniej d) przyprawa
9. Konserwanty dodane do zywnosci oznakowane s3 na etykiecie jako:
a) E 100- 199 c) E 300- 399
b) E 200- 299 d) E 400- 499
10. Do produkcji kietbasy krakowskiej nalezy uzy¢ migsa:

a) wieprzowego c) drobiowego
b) dziczyzny d) baraniego
11. Najwigcej kwaséw nasyconych zawiera:

a) olej palmowy c) olej rzepakowy
b) olej kukurydziany d) olej stonecznikowy
12. Szafran jest przyprawg:

a) nasienng c) lisciowa

b) owocowa d) kwiatowa
13. Herbata pu-erh jest herbatg:

a) zielong c) biala

b) czerwong d) czama

14. Pelnowartosciowe biatko zawiera:

a) kasza pelnoziarnista c) zelatyna

b) ziemniak d) cielgcina



15. Rodzynki otrzymuyje si¢ poprzez‘ wysuszenie:

a) fig ¢) winogron
b) daktyli d) boréwki amerykanskiej
16. Ryboflawina jest to witamina:

a) By c)B;

b) B, d) B¢

17. Enzymem rozkladajacym wigzania chemiczne w skrobi jest:
a) proteaza c) lipaza

b) amylaza d) pepsyna
18. Jajo, ktore wazy 1600g to jajo:

a) kacze c) kurze

b) ggsie d) strusie

19. Zywno$é konserwowana metods poprzez suszenie po zamroZeniu z zastosowaniem
obnizonego ci$nienia, to Zywnosé:

a) funkcjonalna c) liofilizowana
b) sterylizowana d) UHT
20. Biatkowa substancja nasion zb6z, majaca wplyw na warto$é wypiekowa maki to:
a) glikogen ¢) glutaminian
b) gluten d) galaktoza
21. Najwigcej magnezu zawiera 100g:
a) sera twarogowego c) kakao
b) ptatkéw kukurydzianych d) sataty
22. Blonnik jest:
a) weglowodanem c) thuszczem
b) biatkiem d) mikroelementem
23. Maszyna do rozdrabniania, emulgowania i mieszania masy migsnej to:
a) maszyna do mielenia c) kuter
b) krajalnica d) separator
24. Najkrocej dojrzewa migso:
a) wotowina ¢) ryby
b) baranina d) dréb
25. Blanszowanie jest to proces, podczas ktérego zZywno$¢ poddawana jest:
a) pieczeniu ¢) rozbijaniu
b) obgotowywaniu d) formowaniu
26. Ricotta jest to:
a) rodzaj sera c) owoc
b) czesé kulinarna poltuszy cielgcej d) deser
27. Jarmuz nalezy do warzyw:
a) cebulowych ¢) korzeniowych
b) psiankowatych d) kapustnych
28. Optymalna temperatura rozmnazania si¢ drobnoustrojéw w zywnosci wynosi:
a) 60 -80°C ¢)-5- 0°C
b) 15 -40°C d)0-5°C
29. Tortellini jest to:
a) rodzaj ciastek c) rodzaj kaszy
b) rodzaj pierozkow d) rodzaj przypraw
30. Najwyzszq warto§é kaloryczng ma 100g:
a) agrestu c) baklazana
b) awokado d) kabaczka

31. Gotujac przecier owocowy z cukrem otrzymujemy:

a) marmolade b) powidta c) konfiture d) sorbet

32. Pasteryzator, harfa do cigcia skrzepu, masielnica jest to sprzet wykorzystywany w:
a) przetworstwie owocow i warzyw ¢) przetworstwie mleka

b) przetworstwie migsa d) przetworstwie zbdz

33. Rozbratel i antrykot sa elementami tuszy:

a) wolowej c) jagnigcej

b) wieprzowej d) cielgcej

34. Sztucznym Srodkiem stodzacym jest:

a) niacyna ¢) biotyna

b) tiamina d) aspartam

35. Metod3 fizyczng utrwalono:

a) papryke kiszona ¢) schab peklowany

b) fasolk¢ mrozona d) kwas buraczany

36. Solona ikra ryb jest to:

a) kawior c) kalmary

b) ostryga d) krewetki

37. Przesiewanie maki ma na celu:

a) usuniecie zanieczyszczen i napowietrzenie maki c) wytworzenie glutenu
b) usunigcie nieprzyjemnego zapachu d) zapobiezenie zbrylaniu
38. Pasteryzacja jest to ogrzewanie produktéw w naczyniu szczelnie zamknigtym w
temgeraturze:

a) 45°C ¢) 70-100°C

b) 200°C d) 120°C

39. W przetwérstwie migsa, krytycznym punktem kontroli jest obrébka termiczna,
podczas ktérej temperatura wewnatrz batonu powinna wynosi¢ okolo:

a) 70°C ¢) 220°C

b) 180°C d)50°c -

40. Preparaty pektynowe wykorzystywane sa do wykonywania:

a) konfitur ¢) owocow kandyzowanych
b) powidet d) dzeméw

41. Orkisz jest to rodzaj:

a) zyta ¢) kukurydzy

b) pszenicy d) gryki

42. Poprzez we¢dzenie drewnem gruszy uzyskuje si¢ barwe produktu w kolorze:
a) brazowym ¢) cytrynowym

b) ztocisto-zéttym d) czerwonym

43. Szkodnik zywnosci- mgcznik miynarek nalezy do:

a) chrzaszczy c) motyli

b) roztoczy d) nicieni

44. Powierzchnia skorupy jaja pokryta jest substancjg bialkow3 o dzialaniu ochronnym
o nazwie:

a) niacyna ¢) mucyna

b) kobalamina d) proteaza

45. Zywnosé GMO jest to:

a) zywnos¢ regionalna ¢) zywnos¢ tradycyjna
b) zywnos¢ transgeniczna d) zywnos¢ ekologiczna
46. W przetworstwie stosowany jest konserwant o nazwie:

a) algian sodu c) benzoesan sodu

b) askorbinian sodu d) glutaminian sodu




